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Förslag till beslut

1. Gemensamma nämnden för hemsjukvård och hjälpmedel antecknar att informationen har 
lämnats till nämnden.
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Behandlingsbegränsningar i hela vårdkedjan

Beslut om behandlingsbegränsningar måste vara tydligt dokumenterade och tillgängliga
● Gäller främst beslut om Ej HLR, men även Ej till sjukhus
● Bristande information kan leda till vård som inte är medicinskt eller etiskt motiverad



Bakgrund och förankring

Initiativ från Rådet för medicinsk etik
● Sammanfaller med ökad användning av NPÖ i kommunerna
● Koppling till Palliativprocessen och utveckling av vårdplan
● Samverkan mellan Regionkontoret HoS, ITD, Närsjukvården och Hallands sjukhus



Syfte och nytta

Skydda patienter från icke motiverade HLR-insatser
● Öka tryggheten för patienter, närstående och personal
● Stödja vård på rätt plats och på rätt vårdnivå
● Minska onödiga transporter, sjukhusvistelser och ambulansuppdrag
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Nuläge i arbetet

Regiongemensam rutin för ställningstagande till HLR framtagen
● Ger stöd för både beslutsfattande och dokumentation
● Fastställd efter synpunktsrunda till kommuner och verksamheter inom Region Halland



Dokumentation – från beslut till tillgänglig 
information

● Beslut om Ej HLR dokumenteras i särskilt sökord i Cosmic

o Markeras även med uppmärksamhetssymbol

o Informationen blir tillgänglig via NPÖ

o Synlig över vårdgivar- och huvudmannagränser

o Tillgängliga underlag för beslut

● Vissa kommuner ej producenter till NPÖ



Kommande steg
● Implementering i verksamheterna

● Utbildning av personal – beslut, etik och dokumentation

● Uppföljning av följsamhet och användning
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